
NAUKA PŁYWANIA 

 

Instruktorzy: Sylwia Lembicz, Adam Kaczmarek, Karol Bartkowiak, Roman Wiśniewski, Bartłomiej 

Idkowiak, Krzysztof Unger 

 

Aktywność w wodzie,  to świetny sposób na zdrowy tryb życia, prawidłową sylwetkę i świetne 

samopoczucie.  

Zajęcia z nauczania oraz doskonalenia pływania dostosowane są do grup wiekowych oraz stopnia 

zaawansowania. Zapraszamy dzieci, młodzież oraz dorosłych.  

 

Zapisy: 

Biuro Szkoły Pływania “Trewal”: 

Jakub Michalak 

tel.: 61 2921485 

e-mail: plywalnia@szosir.com.pl 

poniedziałek-piątek od 7.00 do 18.00 

środa od 10.00 do 18.00 

Kasy: 

tel.: 61 2921485 

  

Cennik zajęć dla niemowlaków w ramach Szkoły Pływania „Trewal”: 

NAUKA I DOSKONALENIE PŁYWANIA (zajęcia grupowe 4-9 osób) 

- KARNET – płatność jednorazowa (miesięczna) 

• 4 lekcje w miesiącu, 80,00 zł 

• 8 lekcji w miesiącu, 144,00 zł 

• WEJŚCIE JEDNORAZOWE - płatność jednorazowa , 35,00 zł 

 

NAUKA I DOSKONALENIE PŁYWANIA (zajęcia indywidualne) 



- KARNET - płatność jednorazowa (miesięczna) za 4 lekcje 

• instruktor + 1 uczestnik, 200,00 zł 

• instruktor + 2 uczestników, 160,00 zł 

• instruktor + 3 uczestników, 120,00 zł 

  

 

Zapraszamy 

 

CENNIK SZKOŁY PŁYWANIA „TREWAL” – ceny zawierają usługę wraz z wejściem na basen dla 

jednego uczestnika z wyjątkiem zajęć dla niemowlaków i rehabilitacji w wodzie 

Powyższe ceny nie dotyczą oddawania obiektów sportowych w najem, dzierżawę lub użyczenie dla 

potrzeb organizacji zawodów, turniejów, koncertów, zgrupowań oraz innych imprez kulturalnych 

i sportowych. 


